
　コロナ禍で数少ない業績が伸びている業種でデリバ
リー事業があります。有名なのがUber Eats、出前館な
どですね。私も何度か頼んだことがありますが、近くに
ないお店の料理を食べたい時には便利です。
　全国的にはUber Eatsが有名ですがフィンランド発の
Woltというデリバリーサービスがあります。スカイブ
ルーのデリバリーバッグが目印ですが、こちらはなん
と、アジア初上陸が広島県だそうです。日本法人の本社
も広島県に構えています。
　広島県が選ばれた理由としては
・広島市の人口がヘルシンキと同規模の120万人
・食文化の豊かさ、スポーツ観戦の文化が根付いている

・平面な土地が多く自転車で走行し易い
などの様です。
　広島県を皮切りに札幌、仙台と展開していっており、
大都市からスタートしたUber Eatsとは正反対の戦略で
す。現在国内市場はUber Eatsと出前館で８割以上の
シェアを占めているようですが、どうなっていくか楽し
みです。
　コロナ禍の影響もあり、世の中が加速度的に変化して
いっていることを感じます。今まで当然と思われていた
ことがそうではなくなる、地方は車社会といわれてきま
したが、それも変わってくるのではと思わされたニュー
スでした。

columnコラム

　ようやく秋の風が感じられ、ほっとする
季節になってきました。今回は文化の秋
にふさわしい、弊社の制作事例をご紹介
します。
　尾道市役所内の村上海賊魅力発信
推進協議会様主催「中世日本の海賊と
城㈽　日本海賊会議」です。
　平成28年４月、「日本最大の海賊」と
呼ばれた村上海賊のストーリーが、文化
庁の日本遺産に認定されました。同年よ
り村上海賊と全国の海賊・水軍などの比
較研究がなされ、今回は調査研究の成
果を報告する巡回展の第３弾です。
　制作物はポスター・チラシ・バナーで
す。一般的にポスターを目にする時間は
２～３秒程度と言われ、その時間内に内
容を伝える必要性があります。城跡など
の風景写真だけでは、歴史感が薄れて
しまうため、時代背景（海賊船のイラスト
など）をプラスし、まるで一瞬にしてその
地に降り立ち、歴史に触れたかのような
感覚をもっていただけるように工夫し、ポ
スターの認知率アップを目指しました。
　10月11日（日）に今治で「日本海賊会
議」が開催されます。それにあわせてお
のみち歴史博物館などで、各地の中世
海賊に関わるゆかりの品々が展示され
ますので、ぜひ足を運んでみてください。
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　くだらないエ
ピソードが満
載です（笑）。
　しんどい思
いをしている
時、誰かに怒

りをぶつけたい時、この本を読むと
ふっと心が軽くなります。
　星野源さんがくも膜下出血になっ
た時のエピソードもリアルに書いてあ
りますので、ぜひ読んでみてください。

事務 吉村
の

おすすめ
本

営業 宮国のおすすめ筋トレ

○休日は都合により変わる場合があります

カラー/２色/白黒の印刷デザイン見本（58種類）を取り揃えています。 
オリジナルデータの印刷及びデータ制作も承ります。

年賀状印刷

※１ 納品は、お年玉付年賀はがき発売以降となります。
※２ 弊社でお年玉付年賀はがきをご用意させていただく
　　 場合に限ります。（はがきの持込は対象外です。）

※1 ※2

2021年選べて
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10月30日（金）
までのご注文で

10早期
割引

％
OFF！

年賀状デザイン見本の中から
お好きなデザイン・賀詞・挨拶文を

お選びいただけます
（追加料金はかかりません）

ピ ックアップ商品

ヨコのカギ
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１　○○○○千万。
２　＝時間。
３　家事のひとつ。
６　字を書く。

１　「ン」がついたら負け。
４　中身がない。からっぽ。
５　来年の干支です。
７　勝つこと。

タテのカギ

ク ロ ス
ワ ー ド
パ ズ ル　パソコン中心の仕事、ス

マホ操作による腰・肩・背
中の痛みでお悩みではな
いでしょうか？もしかすると
筋肉の衰えが原因かもしれ
ません。
　そこで僕がやってみて良かった効果的な
筋肉トレーニングBest3をご紹介します。

１位　筋トレ30分以内のタンパク質摂取
お肉・お魚はもちろんプロテインドリ
ンクもおすすめ！

２位　筋肉の休息
2～3日のトレーニング後、1日休みを入れ
てみましょう！超回復と呼ばれています。

３位　高負荷×低回数
トレーニング部位に高い負荷をかけ
続け、回数を少なくする方法です。

皆さんの筋トレにぜひ取り入れてみてください！

「蘇える変態」
星野 源 著

答えは翌月号、お楽しみに！


